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Nazwa kierunku ksztalcenia:

Psychologia

Rodzaj przedmiotu: podstawowy

Opiekun: prof. dr hab. Jan Matysiak

Poziom studiéw (I lub II stopnia): Jednolite magisterskie

Tryb studiéw: Stacjonarne

Profil ksztatcenia (ogélnoakademicki czy praktyczny): ogélnoakademicki

Nazwa modutu (przedmiotu) ksztalcenia: Biologiczne podstawy zachowania (PSY-M.D/6741)

Forma zajec i punkty ECTS

Liczba godzin Punkty ECTS  Sposob zaliczenia

wyktady 30 egzamin
konsultacje 40 bez oceny
praca wiasna 130

Razem 200 8

Cele ksztalcenia

Celem zaje¢ jest dostarczenie studentom wiedzy o podstawach anatomii i fizjologii uktadu nerwowego, etologii,
genetyki i ewolucji zachowania.

Wyzsza Szkota Finanséw i Zarzadzania w Warszawie 1/6
Biologiczne podstawy zachowania



Efekty uczenia sie

Kategoria: WIEDZA

SYMBOL EFEKTU ODNIESIENIE EFEKTU DO
KSZTALCENIA OPIS EFEKTU KSZTALCENIA EFEKTU KIERUNKOWEGO
P W1 Zna i rozumie specyfike biopsychologii jako Ps A W01
- interdyscyplinarnej gatezi psychologii. Ps A W12
Zna biologiczne podstawy zachowan cztowieka i zwierzat oraz Ps A W04
postuguje sie podstawowa terminologia w zakresie anatomii i =n=
P_W2 fizjologii uktadu nerwowego, etologii, genetyki i ewolucji Ps A W10
zachowania. Ps A W12

Kategoria: UMIEJETNOSCI

SYMBOL EFEKTU ODNIESIENIE EFEKTU DO
KSZTAECENIA CHSEEER e EFEKTU KIERUNKOWEGO

Na podstawie zdobytej wiedzy potrafi dokona¢ analizy

P,Ul zachowan cztowieka z punktu widzenia uwarunkowan PSiAiUOG
biologicznych.

P U2 Potrafi korzysta¢ z réznych Zrédet informacji w celu Ps A U09

- poszerzenia swojej wiedzy. Ps A U10

Kategoria: KOMPETENC]JE SPOLECZNE

SYMBOL EFEKTU ODNIESIENIE EFEKTU DO
KSZTAECENIA OPIS EFEKTU KSZTAECENIA EFEKTU KIERUNKOWEGO

Posiada swiadomo$¢ znaczenia nieustannego podnoszenia
P K1 swoich kompetencji oraz aktualizacji wiedzy. Potrafi Ps A K01
samodzielnie planowac proces swojego ksztalcenia.

Tresci programowe przedmiotu

FORMA LICZBA

NUMER OPIS ZAGADNIENIA ZAJEC GODZIN

Wiadomosci o naukach behawioralnych
1. Zachowanie sie jako przedmiot badan;
1 2. Biopsychologia jako dziedzina psychologii; wyktady 2
3. Charakterystyka gatezi biopsychologii ;
4. Genetyka i ewolucja zachowania.
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FORMA LICZBA

NUMER OPIS ZAGADNIENIA ZAJEC GODZIN

Metody i techniki badan biopsychologii
1. Metody i techniki biologiczne;
2 2. Metody i techniki behawioralne;
3. Wyposazenie pracowni biopsychologicznej;
4. Psychologia eksperymentalna;
5. Wnioskowanie eksperymentalne. Rola statystyki.

wyklady 2

Organizacja uktadu nerwowego
3 1. Rola uktadu nerwowego w organizmie;
2. Uktad nerwowy a inne uktady fizjologiczne;
3. Zasady organizacji uktadu nerwowego: strukturalne i funkcjonalna.

wyktady 3

Budowa uktadu nerwowego
4 1. O$rodkowy uktad nerwowy: zarys budowy i funkcji. wyklady 2
2. Obwodowy uktad nerwowy

Komorki nerwowe i ich wtasciwosci

5 1. Budowa i wlasciwosci komorki nerwowej;
2. Chemiczne podloze procesow czynnosciowych w neuronach;
3. Budowa i wlasciwos$ci synaps: przekaznictwo synaptyczne.

wyktady 3

Organizacja czynnosci czuciowych
1. Receptory: typy, czynnosci;
6 2. Narzady zmystow; wyktady 3
3. Budowa i czynnosci drég czuciowych;
4. Poziomy integracji czynnosci czuciowych.

Organizacja czynnosci ruchowych
1. Odruchy rdzeniowe, "prawa odruchéw";
7 2. Petla czuciowo-ruchowa; wyktady 3
3. Inne poziomy integracji czynnosci ruchowych;
4. Budowa i czynnosci drog ruchowych.

Motywacja
1. Autonomiczny uktad nerwowy i hormony;
8 2. Mechanizmy regulacyjne. Homeostaza;
3. Motywy podstawowe;
4. Fizjologiczne podstawy motywacji;
5. Aktywnos¢ motywowana potrzeba stymulacji.

wyktady 3

Mechanizmy aktywacji

9 1. Uktad projekcji nieswoistej;
2. Czuwanie, wzbudzenie i uwaga;
3. Fizjologiczne mechanizmy snu.

wyktady 3

Uczenie sie
10 1. Historia badan nad uczeniem sie;
2. Fizjologiczne podstawy uczenia sie;
3. Empiryczna weryfikacja synaptycznej teorii uczenia sie.

wyktady 3

Pamie¢
1. Fizjologiczne podstawy pamieci;
11 2. Poszukiwanie engraméw pamieci; wyklady 3
3. Teoria konsolidacji pamieci - weryfikacja empiryczna;
4. Chemiczne podloze pamieci.
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Warunki zaliczenia

KONSULTAC]JE

FORMA ZALICZENIA  WAGA FORMY ZALICZENIA

Brak ustalonych wag.

Metody ksztalcenia

- Wyklad z prezentacja multimedialng prowadzony metoda aktywizujaca

Literatura przedmiotu (obowiazkowa)

- Sadowski B. . Biologiczne mechanizmy zachowania sie ludzi i zwierzat. 2005
- Kalat J.W. . Biologiczne podstawy psychologii. 2011

Literatura przedmiotu (uzupeiniajaca)

- Matysiak J. . Psychologia fizjologiczna, W: J. Strelau (red.), Psychologia: Podrecznik akademicki.
2000
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Odniesienie efektow przedmiotowych do efektow kierunkowych, tresci ksztalcenia, metod

weryfikacji
SYMBOL EFEKTU ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
KSZTALCENIA EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)
WIEDZA

Ps A W01

P Wi Ps A W12

Ps A W04

P W2 Ps A W10

B Ps A W12
SYMBOL EFEKTU ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
KSZTALCENIA EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

UMIEJETNOSCI

P U1 Ps A U06

Ps A U09

P_U2 Ps A U10
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ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

Egzamin pisemny
(wyktady)

egzamin pisemny

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

egzamin pisemny

Egzamin pisemny
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SYMBOL EFEKTU ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
KSZTARCENIA EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

KOMPETENC]JE SPOLECZNE

P K1 Ps A K01

OO U WN =

RGN
_o

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

egzamin pisemny
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