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Nazwa kierunku studiow:

Psychologia

Nazwa przedmiotu: Gry psychologiczne: zastosowanie w psychologii dzieci i mlodziezy

Poziom studiéw: Jednolite magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil studiow: ogélnoakademicki

Nazwa przedmiotu: Gry psychologiczne: zastosowanie w psychologii dzieci i mtodziezy

Forma zajec i punkty ECTS

Liczba godzin Punkty ECTS  Sposdéb zaliczenia
warsztaty 24 zaliczenie z ocena

Razem 24 4

Cele ksztalcenia

1. Zapoznanie studentéw z teoretycznymi zagadnieniami z zakresu tworzenia gier i zabaw psychologicznych.

Efekt: student potrafi sam, od podstaw stworzy¢ autorskie narzedzie.

2. Zapoznanie studentéw z metodami rozpoznawania i analizowania najwazniejszych zagadnien dotyczacych tworzenia
gier: celu, korzysci i zagrozen.

Efekt: Student po analizie przypadku, potrafi dobra¢ wtasciwe narzedzie do pracy z pacjentem lub grupa. Jest w stanie
zidentyfikowacé i okresli¢ najwazniejsze korzysci ptynace z zastosowania konkretnego narzedzia, jednocze$nie bedac
$wiadomym na jakie ewentualne trudnosci moze napotkac i wlasciwie sie na nie przygotowac.

3. Zapoznanie studentdw z praktycznym zastosowaniem gier i zabaw psychologicznych.

Efekt: Studenci sami biora udzial w kazdej grze, aby doswiadczy¢ emocji i mysli, jakie pojawia¢ sie moga u przysztych
uczestnikow, dzieki czemu nabiera praktycznej umiejetnosci prowadzenia zabaw, ale jest tez bardziej uwrazliwiony na
pozycje w jakiej znajduja sie uczestnicy ¢wiczenia.

Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie 1/7
Gry psychologiczne: zastosowanie w psychologii dzieci i mtodziezy



Efekty uczenia sie

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P W1

P W2

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P U1l

P U2

P U3

Kategoria: WIEDZA

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Rozpoznaje, nazywa, opisuje i ttumaczy odpowiednie do
zastosowania w danej sytuacji narzedzie.

Rozréznia, nazywa, analizuje i wyciaga wnioski z teorii
psychologicznych na ktérych opiera¢ bedzie budowane przez
siebie narzedzie.

Kategoria: UMIEJETNOSCI

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Analizuje sytuacje, porzadkuje fakty i informacje, klasyfikuje
potrzeby oraz wybiera sposob i narzedzie, ktérym bedzie sie
postugiwa¢ w pracy terapeutycznej.

Potrafi samodzielnie skonstruowac gry i zabawy do pracy
indywidualnej i grupowej. Dostosowac je odpowiednio do
planowanych efektow lub potrzeb diagnostycznych.

Potrafi wlasciwie odczytac nastroje panujace w grupie lub
podczas pracy indywidualnej. Dzieki znajomosci szerokiego
spektrum narzedzi, moze na biezaco reagowac na sytuacje i
stosujac odpowiednie ¢wiczenie, poprawia¢ komfort,
zwiekszac poczucie bezpieczenstwa i celowosci uczestnictwa
w spotkaniach uczestnikow/pacjenta.

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps WG06 _Mgr
Ps WG07 Mgr
Ps WG08 Mgr
Ps WG09 Mgr
Ps WG10 Mgr
Ps WK04 Mgr

Ps WG06 _Mgr
Ps WG07 Mgr
Ps WG09 Mgr

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps UW02 Mgr
Ps UW03 Mgr
Ps UW04 Mgr
Ps UW09 Mgr
Ps UKO1 Mgr
Ps UK02 Mgr
Ps UO01 Mgr
Ps UW11 Mgr

Ps UW02 Mgr
Ps UW03 Mgr
Ps UWO07 Mgr
Ps UW09 Mgr
Ps UKO1 Mgr
Ps UO01 Mgr
Ps UW11 Mgr

Ps UW06 Mgr
Ps UW08 Mgr
Ps UW09 Mgr
Ps UK02 Mgr
Ps UO01 Mgr
Ps UUO1 Mgr
Ps UW11 Mgr
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SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P K1

P K2

P K3

Kategoria: KOMPETENC]JE SPOLECZNE

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Zachowuje otwartos$¢ na zdobywanie i tworzenie nowych, oraz
rozwijanie juz znanych gier i zabaw psychologicznych.

Potrafi samodzielnie i w zespole pracowac, projektowac i
tworzy¢, oraz prowadzi¢ gry psychologiczne.

Dba o komfort pacjenta i grupy, potrafi zapewnic¢ poczucie
bezpieczenstwa i otwartosci. Wykazuje odpowiedzialnos¢ za
efekty swoich dziatan, przez co jest zorientowany na wysoka
jakos¢ tworzonych przez siebie narzedzi.

Tresci programowe przedmiotu

NUMER

1 Praca witasna

OPIS ZAGADNIENIA

2 Analiza potrzeb. Poznanie zagadnien zwigzanych z wyszukiwaniem teorii
psychologicznych, analiza i budowa na ich podstawie autorskich narzedzi.

3 Prezentacje, udziat w grach, praca w grupie, praca indywidualna. Praktyczny
udziat w ¢wiczeniach i ich pdZniejsza analiza.

FORMA
ZAJEC

Ps KK0O3 Mgr
Ps KO02 Mgr
Ps KO05 Mgr
Ps KO0O6 Mgr
Ps KRO1 Mgr
Ps KRO3 Mgr
Ps KK04 Mgr

Ps KKO1 Mgr
Ps KK02 Mgr
Ps KKO03 Mgr
Ps KOO1 Mgr
Ps KO02 Mgr
Ps KO03 Mgr
Ps KOO6 Mgr
Ps KR02 Mgr
Ps KRO3 Mgr
Ps KK04 Mgr

Ps KK03 Mgr
Ps KOO1 Mgr
Ps KO05 Mgr
Ps KO06 Mgr
Ps KRO1 Mgr
Ps KR02 Mgr
Ps KR0O3 Mgr
Ps KR04 Mgr
Ps KROS5 Mgr
Ps KK04 Mgr

warsztaty 9

warsztaty 5

warsztaty 10

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

LICZBA
GODZIN
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Warunki zaliczenia

WARSZTATY
FORMA ZALICZENIA WAGA FORMY ZALICZENIA
Obecnos¢ na zajeciach 30
Praca na zajeciach 10
Projekt koncowy 60
Metody ksztalcenia

- - omawianie zagadnien teoretycznych, metoda interaktywna, metoda projektowania, prezentacja
multimed

- - wyktad

- burza mézgow

- ¢wiczenia

- Cwiczenia, gry

- case study

- dyskuje problemowe, ¢wiczenia praktyczne w matych grupach

- dyskusja

- Dyskusja grupowa

- Dyskusje, "burza mézgow", praca w parach, zespotach, omawianie przez studentéw rezultatéw
pracy wilas

- Krotki wyktad, definiujacy omawiana tematyke i wyjasnienie ¢wiczen, ktére przeprowadzaja
studenci.

- Mini wyktady wprowadzajace w tematyke ¢wiczen.

- motywowanie do pracy wlasnej

- praca cata grupa

- praca indywidualna

- Praca projektowa

- Scenki

- wyktad case studies, dyskusja problemowa, éwiczenia praktyczne, praca w grupach. projekty

- warsztat

Literatura przedmiotu (obowiazkowa)

- ]. Stewart. Mosty zamiast muréw 2017
- R. Cialdini. Wywieranie wptywu na ludzi 2016
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Literatura przedmiotu (uzupeiniajaca)

- Stephen R. Covey. 7 nawykoéw skutecznego dziatania 2007

- Scott O. Lilienfeld, Steven Jay Lynn, John Ruscio, Barry L. Beyerstein. 50 wielkich mitow
psychologii popularnej 2011

- S. Jarmuz, T. Witkowski. Podrecznik trenera 2004
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Odniesienie efektow przedmiotowych do efektow kierunkowych, tresci ksztalcenia, metod
weryfikacji

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

SYMBOL EFEKTU UCZENIA ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

WIEDZA

Ps WG06_Mgr
Ps WG07_Mgr
Ps WG08_Mgr
Ps WG09 Mgr 3
Ps WG10_Mgr
Ps WK04 Mgr

[N

P W1 studium przypadku

Ps WG06_Mgr
P W2 Ps WG07 Mgr
Ps WG09_Mgr

praca indywidualna

w N

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

SYMBOL EFEKTU UCZENIA ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

UMIEJETNOSCI

Ps UW02 Mgr
Ps UW03 Mgr
Ps UW04_Mgr
Ps_ UW09 Mgr
Ps_UKO1 Mgr
Ps UK02 Mgr
Ps UO01 Mgr
Ps UW11 Mgr

P U1 studium przypadku

W N =

Ps UW02_Mgr

Ps UWO03 Mgr

Ps UW07 _Mgr

P U2 Ps UW09 Mgr
a Ps UKO1 Mgr
Ps UOO01_Mgr

Ps UW11 Mgr

praca indywidualna

Ps UW06_Mgr
Ps UW08 Mgr .
Ps UW09 Mgr praca w grupie,

P U3 Ps UK02 Mgr 3 prezentacja

B Ps UO01_Mgr i i
_ Mg autorskiego narzedzia

Ps UUO1_Mgr
Ps UW11 Mgr

—_

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

SYMBOL EFEKTU UCZENIA ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTAL.CENIA (NAUCZANIA)

KOMPETENC]E SPOLECZNE

Ps KK03_Mgr
Ps_KO02_Mgr
Ps KO05 M .
P K1 Pz_KOOG_MgE 3 pracja w gI:Uple, praca
B Ps KRO1 Mgr indywidualna
Ps KR0O3 Mgr
Ps_KK04 Mgr
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SYMBOL EFEKTU UCZENIA ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

KOMPETENC]JE SPOLECZNE

Ps KKO1 Mgr
Ps KK02 Mgr
Ps KK03 Mgr
Ps KOO1_Mgr
Ps KO02_Mgr
P7K2 Ps KO03 Mgr g
Ps KO06_Mgr
Ps KR02 Mgr
Ps KR03_Mgr
Ps KK04 Mgr

Ps_KKO03_Mgr
Ps KOO1 Mgr
Ps_KOO05 Mgr
Ps KO06 Mgr
Ps KRO1 Mgr
P K3 Ps_KR02_Mgr
Ps_KR0O3_Mgr
Ps_ KR04 Mgr
Ps KRO5 Mgr
Ps KK04 Mgr

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

praca w grupie

praca w grupie,
prezentacja
autorskiego narzedzia
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