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Nazwa kierunku studiów:

Psychologia

Nazwa przedmiotu: Edukacja seksualna wieku rozwojowego

Poziom studiów: Jednolite magisterskie
Forma studiów: Niestacjonarne
Profil studiów: ogólnoakademicki
Nazwa przedmiotu: Edukacja seksualna wieku rozwojowego

Forma zajęć i punkty ECTS

Liczba godzin Punkty ECTS Sposób zaliczenia

ćwiczenia 16 zaliczenie z oceną

Razem 16 3

Cele kształcenia

Studenci nabywają wiedzę na temat rozwoju psychoseksualnego człowieka, specyfiki poszczególnych faz rozwojowych
oraz specyfiki sposobu manifestowania i zaspokajania potrzeb seksualnych w cyklu życia człowieka.
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Efekty uczenia się

Kategoria: WIEDZA

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIĘ OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ ODNIESIENIE EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

P_W1
Student posiada pogłębioną wiedzę na temat prawidłowości
rozwoju psychoseksualnego człowieka oraz specyfiki
problemów związanych z tym rozwojem występujących w jego
poszczególnych fazach.

Ps_WG06_Mgr

Kategoria: UMIEJĘTNOŚCI

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIĘ OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ ODNIESIENIE EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

P_U1 Student klasyfikuje zachowania rozwojowe jako prawidłowe
lub nieprawidłowe. Ps_UW06_Mgr

Kategoria: KOMPETENCJE SPOŁECZNE

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIĘ OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ ODNIESIENIE EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

P_K1
Student jest przekonany do konieczności zastosowania
zdobytej wiedzy do projektowania działań na rzecz wsparcia
rozwoju psychoseksualnego dzieci i młodzieży.

Ps_KO01_Mgr

Treści programowe przedmiotu

NUMER OPIS ZAGADNIENIA FORMA
ZAJĘĆ

LICZBA
GODZIN

1

Seksualność człowieka – jej składowe i wyznaczniki.
Zdrowie seksualne.
Fizjologia reakcji seksualnych.
Zagadnienia LGBTQ.
Aktywność seksualna i preferencje seksualne.
Biologia prokreacji.
Przemoc seksualna.
Rozwój psychoseksualny człowieka i jego periodyzacja.
Kryteria normy w seksuologii
Rozwój psychoseksualny dzieci – normatywne i nienormatywne formy
aktywności seksualnej.
Aktywność seksualna młodzieży.
Dojrzewanie.
Inicjacja seksualna i jej uwarunkowania.
Ryzykowne zachowania seksualne.

ćwiczenia 16  / 16
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Warunki zaliczenia

ĆWICZENIA

FORMA ZALICZENIA WAGA FORMY ZALICZENIA

Obecność na zajęciach 20

Praca na zajęciach 20

Projekt końcowy 60

Metody kształcenia

multimedialna prezentacja wyników badań●

dyskusja●

burza mózgów●

multimedialna prezentacja wyników badań●

film●

pogadanka●

Literatura przedmiotu (obowiązkowa)

Baisert Maria. Seksualność człowieka w cyklu życia 2006●

Literatura przedmiotu (uzupełniająca)

Brak literatury●
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Odniesienie efektów przedmiotowych do efektów kierunkowych, treści kształcenia, metod
weryfikacji

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIĘ

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TREŚCI KSZTAŁCENIA (NAUCZANIA)

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

WERYFIKACJI

WIEDZA

P_W1 Ps_WG06_Mgr 1

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIĘ

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TREŚCI KSZTAŁCENIA (NAUCZANIA)

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

WERYFIKACJI

UMIEJĘTNOŚCI

P_U1 Ps_UW06_Mgr 1

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIĘ

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TREŚCI KSZTAŁCENIA (NAUCZANIA)

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

WERYFIKACJI

KOMPETENCJE SPOŁECZNE

P_K1 Ps_KO01_Mgr 1


