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PSY-M.D/12143

Nazwa kierunku studiów:

Psychologia

Nazwa przedmiotu: Kierunki psychologii klinicznej

Poziom studiów: Jednolite magisterskie
Forma studiów: Stacjonarne
Profil studiów: ogólnoakademicki
Nazwa przedmiotu: Kierunki psychologii klinicznej

Forma zajęć i punkty ECTS

Liczba godzin Punkty ECTS Sposób zaliczenia

wykłady 30 egzamin

Razem 30 2

Cele kształcenia

1.Zapoznanie studentów z podstawowymi kierunkami współczesnej psychologii klinicznej i ich praktycznym
zastosowaniu (Forma zajęć: wykład).
2.Przygotowanie studentów do psychologicznego badania i diagnozowania zaburzeń psychicznych z punktu widzenia
różnych orientacji teoretycznych (Forma zajęć: wykład)
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Efekty uczenia się

Kategoria: WIEDZA

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIĘ OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ ODNIESIENIE EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

P_W1
Posiada szeroką wiedzę teoretyczną i praktyczną w zakresie
historii psychologii klinicznej, jej metod diagnostycznych i
terapeutycznych.

Ps_WG01_Mgr
Ps_WG02_Mgr
Ps_WG04_Mgr
Ps_WG05_Mgr
Ps_WG06_Mgr
Ps_WG08_Mgr
Ps_WG09_Mgr
Ps_WG10_Mgr
Ps_WG11_Mgr
Ps_WG12_Mgr
Ps_WK01_Mgr
Ps_WK02_Mgr
Ps_WK04_Mgr

Kategoria: UMIEJĘTNOŚCI

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIĘ OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ ODNIESIENIE EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

P_U1
Posiada praktyczną zdolność wykorzystania wiedzy do
rozwiązywania problemów oraz ma umiejętność krytycznego
myślenia badawczego.

Ps_UW01_Mgr
Ps_UW02_Mgr
Ps_UW03_Mgr
Ps_UW04_Mgr
Ps_UW05_Mgr
Ps_UW07_Mgr
Ps_UW08_Mgr
Ps_UW09_Mgr
Ps_UW10_Mgr
Ps_UK01_Mgr
Ps_UK02_Mgr
Ps_UO01_Mgr
Ps_UU01_Mgr
Ps_UW11_Mgr
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Kategoria: KOMPETENCJE SPOŁECZNE

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIĘ OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ ODNIESIENIE EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

P_K1 Wykazuje kreatywność, umiejętność pracy w zespole,
bezkonfliktowość.

Ps_KK01_Mgr
Ps_KK02_Mgr
Ps_KK03_Mgr
Ps_KO01_Mgr
Ps_KO02_Mgr
Ps_KO03_Mgr
Ps_KO04_Mgr
Ps_KO05_Mgr
Ps_KO06_Mgr
Ps_KR01_Mgr
Ps_KR02_Mgr
Ps_KR03_Mgr
Ps_KR04_Mgr
Ps_KR05_Mgr
Ps_KK04_Mgr

Treści programowe przedmiotu

NUMER OPIS ZAGADNIENIA FORMA
ZAJĘĆ

LICZBA
GODZIN

1
1. Znaczenie teorii psychodynamicznych dla psychologii klinicznej.
Psychoanaliza klasyczna S. Freuda. Model normy i patologii psychicznej w
neopsychoanalizie: A. Adler, C. G. Jung, K. Horney, E. Fromm.

wykłady 21  / 21

2 2. Kierunki fenomenologiczno-egzystencjalne. Podstawowe założenia. wykłady 3  / 3

3
3. Ujęcie systemowe. Immanentne właściwości systemu żywego. Mechanizmy
przystosowawcze osobowości: restrukturalizacyjne, obronne, odreagowania,
manipulacyjne. Systemowa terapia rodzin.

wykłady 6  / 6
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Warunki zaliczenia

WYKŁADY

FORMA ZALICZENIA WAGA FORMY ZALICZENIA

Egzamin 80

Obecność na zajęciach 20

Metody kształcenia

multimedialna prezentacja wyników badań●

Literatura przedmiotu (obowiązkowa)

L. Cierpiałkowska, H. Sęk (red.). Psychologia kliniczna 2016●

Literatura przedmiotu (uzupełniająca)

J. N. Bucher, J. M. Hooley, S. Mineka. Psychologia zaburzeń 2017●

A. Jakubik. Zaburzenia osobowości 2003●
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Odniesienie efektów przedmiotowych do efektów kierunkowych, treści kształcenia, metod
weryfikacji

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIĘ

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TREŚCI KSZTAŁCENIA (NAUCZANIA)

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

WERYFIKACJI

WIEDZA

P_W1

Ps_WG01_Mgr
Ps_WG02_Mgr
Ps_WG04_Mgr
Ps_WG05_Mgr
Ps_WG06_Mgr
Ps_WG08_Mgr
Ps_WG09_Mgr
Ps_WG10_Mgr
Ps_WG11_Mgr
Ps_WG12_Mgr
Ps_WK01_Mgr
Ps_WK02_Mgr
Ps_WK04_Mgr

1
2
3

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIĘ

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TREŚCI KSZTAŁCENIA (NAUCZANIA)

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

WERYFIKACJI

UMIEJĘTNOŚCI

P_U1

Ps_UW01_Mgr
Ps_UW02_Mgr
Ps_UW03_Mgr
Ps_UW04_Mgr
Ps_UW05_Mgr
Ps_UW07_Mgr
Ps_UW08_Mgr
Ps_UW09_Mgr
Ps_UW10_Mgr
Ps_UK01_Mgr
Ps_UK02_Mgr
Ps_UO01_Mgr
Ps_UU01_Mgr
Ps_UW11_Mgr

1
2
3

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIĘ

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TREŚCI KSZTAŁCENIA (NAUCZANIA)

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

WERYFIKACJI

KOMPETENCJE SPOŁECZNE

P_K1

Ps_KK01_Mgr
Ps_KK02_Mgr
Ps_KK03_Mgr
Ps_KO01_Mgr
Ps_KO02_Mgr
Ps_KO03_Mgr
Ps_KO04_Mgr
Ps_KO05_Mgr
Ps_KO06_Mgr
Ps_KR01_Mgr
Ps_KR02_Mgr
Ps_KR03_Mgr
Ps_KR04_Mgr
Ps_KR05_Mgr
Ps_KK04_Mgr

1
2
3


