"0 EKONOMICZNO-HUMANISTYCZNA
W WARSZAWIE

Nazwa kierunku studiow:

Psychologia

Nazwa przedmiotu: Komunikacja oparta na empatii

Poziom studiéw: Jednolite magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil studiow: ogélnoakademicki

Nazwa przedmiotu: Komunikacja oparta na empatii

Forma zajec i punkty ECTS

Liczba godzin  Punkty ECTS

konwersatorium 16

¢wiczenia 0

konwersatoria 16

Razem 32 3

Cele ksztalcenia

Sposob zaliczenia
zaliczenie z ocena
zaliczenie z ocena

zaliczenie z ocena

PSY-M.Z/13708

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentéw z teoria komunikacji opartej na empatii oraz przygotowanie studentow
do wprowadzania zasad komunikacji opartej na empatii w praktyke w zyciu prywatnym i zawodowym (np. w pracy

klinicznej, HR, itp.).
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Efekty uczenia sie

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P W1

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P U1l

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P K1

Kategoria: WIEDZA

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Potrafi przedstawi¢ gtéwne zasady komunikacji opartej na
empatii.

Kategoria: UMIEJETNOSCI
OPIS EFEKTU UCZENIA SIE
Potrafi przeanalizowa¢ wypowiedzi innych z punktu widzenia
komunikacji opartej na empatii. Rozpoznaje potrzeby innych
podczas tworzenia dialogu. Umie skonstruowa¢ wypowiedz
zgodna z duchem komunikacji opartej na empatii.

Kategoria: KOMPETENC]JE SPOLECZNE

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Zachowuje otwarto$¢ na inne osoby i ich potrzeby. Potrafi
kierowac praca grupy.

Tresci programowe przedmiotu

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps WG02 Mgr
Ps WG03 Mgr
Ps WG07 Mgr
Ps WK01 Mgr
Ps WK04 Mgr

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps UW02 Mgr
Ps UW04 Mgr
Ps UW06 Mgr
Ps UKO1 Mgr
Ps UK02 Mgr
Ps UO01 Mgr
Ps UUO1 Mgr

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps KK03 Mgr
Ps KOO1 Mgr
Ps KO02 Mgr
Ps KO0O5 Mgr
Ps KOO6 Mgr
Ps KRO1 Mgr
Ps KR02 Mgr
Ps KR04 Mgr
Ps KR0O5 Mgr
Ps KK04 Mgr
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NUMER OPIS ZAGADNIENIA
1 Wprowadzenie do komunikacji opartej na empatii.
2 Osady moralne, poréwnania, wypieranie sie odpowiedzialnosci.
3 Spostrzegane bez oceniania
4 Rozpoznawanie i wyrazanie uczué
5 Branie odpowiedzialnosci za wtasne uczucia.
(§) Empatyczny odbiér komunikatow.
7 Empatia w komunikacji.
8 Wspolczujace kontaktowanie sie z samym soba

FORMA ZAJEC

konwersatorium

konwersatorium

konwersatorium

konwersatorium

konwersatorium

konwersatorium

konwersatorium

konwersatorium

LICZBA
GODZIN
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Warunki zaliczenia

KONWERSATORIUM

FORMA ZALICZENIA WAGA FORMY ZALICZENIA

Praca na zajeciach 40

Projekt 30

Projekt koncowy 30
CWICZENIA

FORMA ZALICZENIA ~ WAGA FORMY ZALICZENIA
Brak ustalonych wag.
KONWERSATORIA

FORMA ZALICZENIA  WAGA FORMY ZALICZENIA

Brak ustalonych wag.

Metody ksztalcenia

- dyskusja w czasie zajec¢
- miniwyktady
- praca grupowa

Literatura przedmiotu (obowiazkowa)

- Rosenberg, M.B.. Porozumienie bez przemocy. O jezyku serca. 2014

Literatura przedmiotu (uzupeiniajaca)

- Rosenberg, M.B.. Porozumienie bez przemocy. O jezyku zycia. 2016
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Odniesienie efektow przedmiotowych do efektow kierunkowych, tresci ksztalcenia, metod
weryfikacji

ODNIESIENIE DANEGO

SYMBOL EFEKTU UCZENIA  ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO N DANEG
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA) WERYEIKAC)
WIEDZA
1
Ps WG02 Mgr % aktywnosc na
Ps WG03_ Mgr 1 zajeciach
P W1 Ps WG07 Mgr Prezentacja
N Ps_WKO1_M 5
PS*V\,KO@\,Iglr 6 wskazanego tematu.
> - 7 Projekt pisemny
8
SYMBOL EFEKTU UCZENIA ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO e Doy
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA) WERYEIKACH
UMIEJETNOSCI
Ps UW02 Mgr 1
Ps UW04 Mgr % aktywnosc na
Ps UW06_Mgr H zajeciach
P U1 Ps UKO01 Mgr Prezentacja
N Ps_UKO02_Mgr 5
PS’Uom’Mg 6 wskazanego tematu.
S_ _Mgr . X
Ps UUO1 Mgr g Projekt pisemny.
SYMBOL EFEKTU UCZENIA ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO et Doy
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

WERYFIKAC]I

KOMPETENC]JE SPOLECZNE

Ps_KK03 _Mgr
Ps KOO1 Mgr 1
Ps_KO02_Mgr 2 aktywnos¢ na
gsfﬁgggfﬁgr Z zajeciach
S | Mgr :
P K1 Ps KRO1 Mgr 5 Prezentacja
Ps_KR02_ Mgr 6 wskazanego tematu.
Ps KR04 Mgr 7 Projekt pisemny.
Ps KRO5 _Mgr 8
Ps_KK04 Mgr
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