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Nazwa kierunku studiow:

Psychologia

Nazwa przedmiotu: Zaburzenia rozwojowe dzieci i mlodziezy

Poziom studiéw: Jednolite magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil studiow: ogélnoakademicki

Nazwa przedmiotu: Zaburzenia rozwojowe dzieci i mtodziezy

Forma zajec i punkty ECTS

Liczba godzin Punkty ECTS  Sposdéb zaliczenia
¢wiczenia 20 zaliczenie z ocena

Razem 20 4

Cele ksztalcenia

Celami ksztalcenia sa: zapoznanie studentéw z obrazem klinicznym najczestszych zaburzen rozwojowych,
przygotowanie ich do projektowania i przeprowadzania diagnozy psychologicznej dzieci i mtodziezy oraz
opracowywania opinii na jej podstawie, a takze praktyczne nauczenie metod terapii integracji sensorycznej i terapii
psychologicznej w przypadku zaburzen rozwojowych. Kolejnym celem jest wyksztalcenie umiejetnosci wspotpracy z
rodzicami w zakresie udzielania im wsparcia psychologicznego, przekazywania zalecen do pracy z dzieckiem oraz
psychoedukacji w obszarze zaburzen rozwojowych.
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Efekty uczenia sie

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P W1

P W2

P W3

P W4

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE

P Ul

P U2

Kategoria: WIEDZA

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Zna objawy i opisuje charakterystyczne cechy obrazu
klinicznego najczestszych zaburzen rozwojowych dzieci i
miodziezy.

Zna przebieg procesu diagnostycznego w diagnozie zaburzen
rozwojowych dzieci i mtodziezy.

Zna podstawy teoretyczne diagnozy oraz terapii integracji
Sensorycznej.

Zna metody stosowane w diagnozie i terapii integracji
Sensorycznej.

Kategoria: UMIEJETNOSCI

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

Potrafi zaplanowac diagnoze psychologiczna dziecka i
adolescenta.

Potrafi zastosowac wybrane techniki terapii integracji
Sensoryczne;j.

Ps WG06 _Mgr
Ps WG09 Mgr
Ps WG11 Mgr

Ps WG03 Mgr
Ps WG04 Mgr
Ps WG09 Mgr
Ps WG11 Mgr
Ps WK01 Mgr
Ps WKO05 Mgr

Ps WG01 Mgr
Ps WG03 Mgr
Ps WG05 Mgr
Ps WG06 Mgr
Ps WG11 Mgr

Ps WG03 Mgr
Ps WG05 Mgr
Ps WG06 Mgr
Ps WG09 Mgr
Ps WG11 Mgr

Ps UW02 Mgr
Ps UW03 Mgr
Ps UW04 Mgr
Ps UWO07 Mgr
Ps UW08 Mgr
Ps UW09 Mgr
Ps UO01 Mgr

Ps UW03 Mgr
Ps UW04 Mgr
Ps UW09 Mgr

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO
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Kategoria: UMIEJETNOSCI

SOt PR OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

UCZENIA SIE
Proponuje rodzicom i nauczycielom dziecka/adolescenta
P U3 sposoby pracy, ukierunkowane na minimalizowanie
- stwierdzonych zaburzen i pelne wykorzystanie potencjatow
rozwojowych.

Kategoria: KOMPETENC]JE SPOLECZNE

SN OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

UCZENIA SIE
P K1 Dba o zachowanie standardéw etycznych i prawnych
- prowadzenia diagnozy oraz terapii psychologiczne;j.
P K2 Wykazuje uwaznos¢ i troske o komfort emocjonalny dzieci i

= mtodziezy, a takze rodzicow, z ktérymi pracuje.

Tresci programowe przedmiotu

NUMER OPIS ZAGADNIENIA

1 Norma rozwojowa czy zaburzenie? Praktyka oparta na dowodach (EBPP).
Klasyfikacja zaburzen rozwojowych.

Praktyczne zastosowanie podstawowych metod diagnozy zaburzen

2 rozwojowych. Nawiazywanie kontaktu z dzieckiem i rodzicem. Wywiad i
obserwacja. Warunki badan testowych. Zagadnienia etyczne praktyki
diagnostyczne;j.

3 Przeglad najczestszych zaburzen u dzieci i mtodziezy. Obraz kliniczny,

diagnoza, kierunki terapii. Aspekty etyczne procesu terapeutycznego.

4 Analiza danych zebranych w procesie diagnostycznym. Formutowanie
wnioskdow i zalecen. Przygotowanie opinii dla réznych odbiorcéw.

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps UW03 Mgr
Ps UW06 Mgr
Ps UW09 Mgr
Ps UK03 Mgr

ODNIESIENIE EFEKTU DO
EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps KK02 Mgr
Ps KOO1 Mgr
Ps KO05 Mgr
Ps KRO1 Mgr
Ps KR02 Mgr
Ps KR04 Mgr
Ps KROS5 Mgr
Ps KK04 Mgr

Ps KO02 Mgr
Ps KO05 Mgr
Ps KO06 Mgr
Ps KR02 Mgr

FORMA LICZBA
ZAJEC GODZIN

éwiczenia 1

¢wiczenia 1

éwiczenia 2

éwiczenia 1
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FORMA LICZBA
NUMER OPIS ZAGADNIENIA ZAJEC GODZIN

Diagnoza i programy terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami

5 lekowymi, depresyjnymi i tikami. Przygotowanie zalecef do realizacji w domu i ¢wiczenia 1
przedszkolu/szkole. Wspélpraca z rodzicami i nauczycielami.
Diagnoza i terapia zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi . .

(3] , X y p o ‘ ¢wiczenia 1
oraz zaburzen zachowania. Wspotpraca ze srodowiskiem dziecka.
Niepelosprawnos¢ intelektualna i specyficzne trudnosci w uczeniu sie.

7 Diagnoza, projektowanie i prowadzenie terapii. Wspolpraca ze srodowiskiem ¢wiczenia 1
dziecka.

8 Szczego6towy obraz kliniczny i diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu. ¢wiczenia 1
Wspolpraca ze srodowiskiem dziecka ze spektrum autyzmu. Dostosowanie

9 otoczenia do potrzeb dziecka ze spektrum autyzmu. Wspieranie rozwoju i ¢wiczenia 1
edukacji dziecka z autyzmem i Zespotem Aspergera.
Terapia dziecka ze spektrum autyzmu. Komunikacja alternatywna. Plany 2 < .

10 . ) L . : s o ¢wiczenia 1
aktywnosci. Projektowanie i prowadzenie treningu umiejetnosci spotecznych.
Wprowadzenie poje¢ zwiazanych z integracja sensoryczna. Neurofizjologiczne o "

11 X X . .- X ¢wiczenia 1
podstawy i przebieg rozwoju integracji sensorycznej.

12 Poszczegodlne uktady sensoryczne i objawy ich dysfunkcji. ¢wiczenia 1
Wplyw zaburzen integracji sensorycznej na emocje i zachowanie dziecka.

13 Dostosowanie otoczenia do potrzeb dziecka z zaburzeniami przetwarzania ¢wiczenia 1
sensorycznego.

14 Metody diagnozy integracji sensorycznej. Profil sensoryczny dziecka. ¢wiczenia 1

15 Wyposazenie sali integracji sensorycznej. Sprzet i pomoce stosowane w terapii. ¢wiczenia 1

16 Terapia integracji sensorycznej. Uktad przedsionkowy, proprioceptywny i éwiczenia 1
dotykowy.

17 Terapia integracji sensorycznej. Zmyst stuchu, wzroku, wechu i smaku. ¢wiczenia 1

18 Terapia przetwarzania sensorycznego w przebiegu innych zaburzen. ¢wiczenia 1

19 "Program domowy" i wspolpraca z rodzicami. ¢wiczenia 1
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Warunki zaliczenia

CWICZENIA
FORMA ZALICZENIA WAGA FORMY ZALICZENIA
Obecnos¢ na zajeciach 40
Praca na zajeciach 40
Zaliczenie 20
Metody ksztalcenia

- analiza przyktadow i przypadkéw

- dyskusja, burza mézgow

- Filmy szkoleniowe i dokumentalne i zwigzana z nimi dyskusja.

- odkrywanie wiedzy - indywidualne (np. samodzielna analiza przypadku, praca z tekstem
przewodnim)

- trening postugiwania sie metoda (diagnostyczng, terapeutyczna)

- ¢wiczenie umiejetnosci - grupowe (symulacja terapii)

- analiza opinii i orzeczen

- opracowywanie dokumentéw (opinii, programéw terapii)

- Cwiczenie umiejetnosci - indywidualne (symulacja terapii)

- odgrywanie scenek z elementami modelowania (kontakt z dzieckiem/adolescentem/rodzicem,
wywiad)

- obserwacja zachowania dziecka/adolescenta

- miniwyktady z prezentacja multimedialna

Literatura przedmiotu (obowiazkowa)

- Jerzak, M. (red.). Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a rzeczywistos¢ szkolna. 2016

- Ayres, A.].. Dziecko a integracja sensoryczna. 2016

- Cierpiatkowska, L., Sek, H. (red.). Psychologia kliniczna (Rozdzial: Psychologia kliniczna dzieci i
mtodziezy, s. 451-496) 2016

Literatura przedmiotu (uzupeiniajaca)

- Przyrowski, Z.. Integracja sensoryczna. Teoria, diagnoza, terapia 2019
- Kendall, P.. Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. 2016
- Kranowitz, C.. Nie-zgrane dziecko. 2012
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- Pisula, E.. Autyzm. Przyczyny, symptomy, terapia. 2014

- Kazdin, A., Weisz, J.. Psychoterapia dzieci i mtodziezy. 2006

- Morrison, J., Fliegel, K.. Wywiad diagnostyczny z dzie¢mi i mtodzieza. 2018

- Goddard Blythe, S.. Odruchy, uczenie sie i zachowanie. 2018

- Attwood, T.. Zespdt Aspergera. Kompletny przewodnik. 2017

- Borkowska, M.. Integracja sensoryczna w rozwoju dziecka. podstawy neurofizjologiczne. 2018
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Odniesienie efektow przedmiotowych do efektow kierunkowych, tresci ksztalcenia, metod

weryfikacji

SYMBOL EFEKTU UCZENIA
SIE,

P W1

P W2

P W3

P w4

SYMBOL EFEKTU UCZENIA

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO

EFEKTU KIERUNKOWEGO

Ps WG06 Mgr
Ps WG09 Mgr
Ps WG11 Mgr

Ps WG03 Mgr
Ps WG04_Mgr
Ps WG09_Mgr
Ps WG11 Mgr
Ps WK01 Mgr
Ps WK05 Mgr

Ps WG01_Mgr
Ps WG03 Mgr
Ps WG05 Mgr
Ps WG06_Mgr
Ps WG11 Mgr

Ps WG03 Mgr
Ps WG05_Mgr
Ps WG06_Mgr
Ps WG09_Mgr
Ps WG11 Mgr

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO
TRESCI KSZTALCENIA (NAUCZANIA)

WIEDZA

ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY
WERYFIKAC]I

biezaca kontrola
wiedzy (wypowiedzi w
trakcie dyskusji)
¢wiczenia do
wykonania
analiza przypadkow

aktywnos¢ na
zajeciach

¢wiczenia do
wykonania

aktywnos¢ na
zajeciach
biezaca kontrola
wiedzy (wypowiedzi w
trakcie dyskusji)

aktywnos¢ na
zajeciach
udzial w dyskusji w
trakcie zajec

ODNIESIENIE DANEGO
EFEKTU DO METODY

SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTAECENIA (NAUCZANTA) WERYFIKAC]I
UMIEJETNOSCI
Ps_ UW02_Mgr 1
gag%gi_ﬁgr % kontrola biezaca
s “Mgr L o
P U1 Ps UW07_Mgr 4 ,“I.meJQFnOSCl (np:

- Ps UW08 Mgr 7 cwiczenia w trakcie
Ps_UW09 Mgr 8 zajec¢, zadania zdalne)
Ps U001 Mgr 14
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ODNIESIENIE DANEGO

SYMBOL EFEKTU UCZENIA ~ ODNIESIENIE DANEGO EFEKTUDO ~ ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO R DO METO,
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTAECENIA (NAUCZANIA) R
UMIEJETNOSCI
4
5
Ps UW03 Mgr g ¢wiczenia do
P U2 Ps_UW04 Mgr 8 wykonania
Ps_UW09_Mgr 9 opracowanie opinii
13
14
5
6
Ps UW03 Mgr 170 aktywnos¢ na
P U3 Ps UW06_Mgr 15 zajeciach
_ Ps UW09 Mgr 16 ¢wiczenia do
{5 I el 17 wykonania
18
19
SYMBOL EFEKTU UCZENIA  ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO ODNIESIENIE DANEGO EFEKTU DO D MO0
SIE EFEKTU KIERUNKOWEGO TRESCI KSZTAECENIA (NAUCZANIA) S

KOMPETENC]E SPOLECZNE

1
2
3
4
o g kontrola postaw i
S_ _Mgr o
Ps KOO1 Mgr 7 kompetencji
Ps_KO05_Mgr 38 spotecznych (np.
P K1 Ps KRO1 Mgr 9 bezposrednia
— gs’ggi’ﬁm 1(2) obserwacja zachowan)
S_ - Mgr 9
Ps KRO5 Mgr 13 obserwacja studgntg
Ps KK04 Mgr 14 podczas wypowiedzi
15 na dany temat
16
17
18
19
2
3
5
6
7
Ps K002 Mgr 8 ¢wiczenia do
P K2 Ps KO05 Mgr 10 Wykonanla
= Ps_K006_Mgr 13 aktywny udziat w
Ps KR02 Mgr %
- - 14 dyskusji
15
16
17
18
19
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